MENU DU JOUR DU 22/05/17 au 16/06/17

(Junglinster + Gonderange + Bourglinster)

22.05 - 26.05 29.05 - 02.06 05.06 — 09.06 12.06 - 16.06
Menu principal Menu alternatif Menu principal Menu alternatif Menu principal Menu alternatif Menu principal Menu alternatif
Omelette a la Kniddelen au rago(t Quorn*37 sauté facon Créme de persil™® Creme de persil’®
mozzarella 37 d’aubergines 37 chili, haricots rouges?*,
LUNDI Pommes nature Compote de pommes mais, cumin, Ragout de dinde a la Champignons a la créme ’
Salade de mais Buffet de salade 10 guacamole, taco de cremel”’ Pommes nature
Salade de poivrons mais, Pommes nature Salade verte 1°
Fromage blanc Sélections de fruits Riz Salade verte 1
Salade verte 1 Sélection de fruits
Sélection de fruits Sélection de fruits
Velouté de volaille’ Velouté de volaille*’ Velouté aux petit pois®”’ Velouté aux petit pois*” | Escalope Viennoise!®7 | Rasti aux pommes de | Cannelloni aux épinards,
Luxemburger Saucisse végé. 13 Roulade de dinde jus aux Roulades de courgettes Mayonnaise maison 3 terre et carottes © sauce rose’ 3
MARDI Grillwurst Pommes roties herbes! sauce Tomate Spatzlel37 Mayonnaise maison 3 Buffet de salade2%-°
Pommes roties Salade verte 110 Ebly ! Ebly ! Salade2° Spatzlel37
Salade verte 110 Sélections de fruits Salade betterave Salade betterave Salade céleri Salade’1° Fromage blanc’
Sélections de fruits Sélections de fruits assaisonngé 10 Salade céleri
Sélections de fruits assaisonné 310
Seélection de fruits
Sélection de fruits
Créme de poireaux ’ Creme de poireaux ’ Velouté aux tomates *7-° Velouté aux tomates *7-° Soupe ABC3 Soupe ABC3 Roti de porcelet Omelette au fromage 37
Hoky avec céreales Riz complet” Champignons rétis Pommes lyonnaises Pommes lyonnaises
MERCREDI 41311 Salade de concombres Calamar “* aioli 37 Riz complet’ Weinzossis® sauce Saucisse végeé. 13 Salade de Betterave' Salade de Betterave'
Sauce rémoulade®’ L0 Riz complet” Salade 110 moutarde’10 Pommes purée’ Petits pois’ Petits pois’
Riz complet Courgettes farcies Salade 110 Pommes purée’ Salade de
Salade de concombres gratinées ’ Sélections de fruits Salade de concombres®® Sélection de fruits Sélection de fruits
10 Sélections de fruits Sélections de fruits concombrest®
Sélections de fruits Sélection de fruits
Sélection de fruits
Lasagne végétarienne 173 Créme de tomates’-® Gnocchi aux légumest
Buffet de salade 12° 79
JEUDI Jour férié Pommes de terre en Saucisse végétarienne®*
Sélections de fruits robe des champs fagon 6-10
raclette’, dés de tofu Salade de carottes
fumés7-1—6-12-14
Salade verte!10 Sélection de fruits
Sélection de fruits
Potage Parmentier Farcie de veau jus tranché | Omelette a la ciboulette 3 Filet de Poisson sauce (Eufs pochés 3, sauce Emincé de Boeuf Tofu fumé ©
Risotto aux au laurier Pomme purée ’ tomates tomate Stroganof ! Nouilles completst’
VENDREDI champignons’ Pomme purée ’ Carottes Vichy 7 49 Riz complet’ Nouilles complets!” Salade de tomates
Salade Iceberg 10 Carottes Vichy 7 Olives Riz complet’ Salade verte 10 Salade de tomates Haricots verts’
Olives Pudding %7 Salade verte 1© Petits pois-carottes’ Haricots verts’
Pudding *7 Petits pois-carottes’ Yaourt’ Salade de fruits
Yaourt Salade de fruits

1.Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, Kamut) et produits a base de ces céréales 2.Crustaces et produits & base de crustacés 3.0cufs et produits a base d’ceufs 4.Poissons et produits a base de poissons 5.Arachides et produits a
base d’arachide 6.S0ja et produits a base de soja 7.Laits et produits laitiers (y compris lactose) 8.Fruits a cogue (amande, noisette, noix, noix de cajou, noix du Brésil, noix de Macadamia et noix du Queensland, et produits a base de ces fruits) 9.Céleri et

produits a base de céleri 10.Moutarde et produits a base de moutarde 11.Graines de sésame et produits a base de graines de sésame 12.Anhydride sulfureux et sulfites > 10 mg/kg (ou 10 mg/l) en SO2 13.Mollusques et produits a base de mollusques
14.Lupin et produits a base de lupin.



MENU DU JOUR DU 19/06/17 au 14/07/17

(Junglinster + Gonderange + Bourglinster)

19.06 — 23.06 26.06 — 30.06 03.07 - 07.07 10.07 — 14.07
Menu principal Menu alternatif Menu principal Menu alternatif Menu principal Menu alternatif Menu principal Menu alternatif
Créme de poireaux’ Potage Céleri®
Bami Goreng aux Ravioli farcies ricotta
LUNDI Iégumes chinois!-36° épinards 137
Salade mixte 1° Sauce Tomate®
Yaourt’ Salade °
Beignets!*7
Potage potirons Potage potirons Consommé ABC'® Consommé ABC'®
Emince de pouletau | Pommes de terre, créme
MARDI Curry! épaisse, ciboulettes, Filet de lieu jaune persillé Cannelloni aux légumes
Riz Basmati fromage blanc’ -4 avec tomates mozzarella
Salade verte Riz Basmati Pommes Boulangeéres gratiné’
Sélection de fruits Salade verte 1° Tomates mozzarella’ Pommes Boulangeres
Sélection de fruits Sélection de fruits Tomates mozzarella’
Sélection de fruits
Filet de cabillaud Quiche aux tomates et Filet de poulet USA*10 Poivrons farcis
gratiné7-4 feta 137 Ratatouille Ratatouille
MERCREDI Ebly? Ebly ! Salade de carottes Salade de carottes
Salade de Salade de concombres!® Pommes nature Pommes nature
concombres®® Salade de betteraves Salade de fruit frais Salade de fruit frais
Salade de betteraves Sélection de fruits
Sélection de fruits
Légumes farcis : courgette,
Hamburger®-37-10 Hamburger végé %3 tomate, poivron
JEUDI Pommes Parisiennes’ | Pommes Parisiennes® Graines de millet
Buffet de Salades *° Buffet de Salades *° Carottes sautées aux
poireaux
Sélection de fruits Sélection de fruits Salade *°
Sélection de fruits
Risotto aux Creme de légumes! Creme de légumes®”’
champignons ’
VENDREDI Buffet de salade™ Wiirstecher” Rouleaux de printemps *3
Salade de fruit frais Gromperenzalot 31 Gromperenzalot 31
Bounenzalot 1° Bounenzalot 1°
Sélection de fruits Sélection de fruits

1.Céréales contenant du gluten (blé, seigle, orge, avoine, épeautre, Kamut) et produits & base de ces céréales 2.Crustacés et produits & base de crustacés 3.0cufs et produits a base d’ceufs 4.Poissons et produits a base de poissons 5.Arachides et produits a
base d’arachide 6.S0ja et produits a base de soja 7.Laits et produits laitiers (y compris lactose) 8.Fruits a coque (amande, noisette, noix, noix de cajou, noix du Brésil, noix de Macadamia et noix du Queensland, et produits a base de ces fruits) 9.Céleri et
produits a base de céleri 10.Moutarde et produits a base de moutarde 11.Graines de sésame et produits a base de graines de sésame 12.Anhydride sulfureux et sulfites > 10 mg/kg (ou 10 mg/l) en SO2 13.Mollusques et produits a base de mollusques
14.Lupin et produits a base de lupin.



